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Dzien Ziemniaka w Piateczce

22 pazdziernika w naszym przedszkolu obchodziliSmy wyjatkowe swieto - Dzief Ziemniaka. Tego
dnia w sali i na przedszkolnym podworku krdélowat... oczywiscie ziemniak! Dzieci z entuzjazmem
uczestniczyly w zajeciach, zabawach i konkurencjach, a wszystko po to, by lepiej poznac¢ to niezwykte
warzywo. Zabawe rozpoczeliSmy od zagadki o ziemniaku. Dzieci rozpoznawaty go wsroéd innych
warzyw i owocow, a nastepnie wystuchaty ciekawej historii ziemniaka oraz poznaly jego inne nazwy -
takie jak kartofel, pyra, grula czy bulwa. Na specjalne zaproszenie odwiedzita nas pani kucharka,
ktora opowiedziata przedszkolakom o wartosciach odzywczych ziemniaka i potrawach, jakie mozna z
niego przygotowac. Wszyscy z zaciekawieniem stuchali, dzielac sie wlasnymi doswiadczeniami z
kuchni domowej. Po czesci edukacyjnej przyszedt czas na ruch i taniec - dzieci bawily sie przy
znanych piosenkach, a takze przy wesotych melodiach o ziemniaku. Nastepnie nauczycielka zaprosita
przedszkolakow do wystuchania opowiadania pt. ,O wrobelku Elemelku, o ziemniaku i bgbelku”,
ilustrowanego barwnymi planszami. Nie zabrakto réwniez ziemniaczanych zabaw i konkurencji
sportowych: dzieci pokonywaty tor przeszkdd, zbieraty ziemniaki do koszyka, rzucaly ziemniakiem do
celu oraz biegaty z taczkami pelnymi bulw. Smiechu i radosci bylo co niemiara! Kolejnym punktem
programu byly prace plastyczne - przedszkolaki stemplowaty potéwkami ziemniakéw obrazki
przedstawiajace worki, tworzac kolorowe i oryginalne dzieta. Nastepnie wszyscy ubralisSmy sie i
wyszliSmy na przedszkolne podwoérko, gdzie w ognisku piekly sie ziemniaczki. ObserwowaliSmy
ognisko z bliska z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Kiedy ziemniaczki byly juz gotowe umylismy
raczki i zasiedliSmy do stotu, aby wspdlnie skosztowac tego pysznego warzywa. Po degustacji na
dzieci czekala kolejna niespodzianka - zabawa w poszukiwanie ukrytych ziemniakéw w piaskownicy.
Ta aktywnos¢ sprawita dzieciom ogromna frajde. Na zakonczenie dnia kazdy wykonal swojego jeza z
ziemniaka, wykorzystujac wykataczki i plasteline. Nie zabraklo rowniez pamiatkowych zdje¢ w
fotobudce, dzieki ktérym ten dzien na dtugo pozostanie w naszej pamieci.

Byl to dzien pelen radosci, wspolnej zabawy i cieplej, jesiennej atmosfery - a bohaterem
numer jeden byl, oczywiscie, ziemniak!
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