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W krainie emocji - spotkanie z mama Liwii w Piateczce

3 pazdziernika w grupie starszej gosciliSmy Pania Haline Szubert, mame Liwii, ktéra przygotowata
dla dzieci niezwykte zajecia. Byl to czas peten emocji, radosci i kreatywnej zabawy. Na poczatku
przedszkolaki wystuchaty ksiazki ,Felus i Gucio poznaja emocje”. Wraz z bohaterami bajki uczyty sie
rozpoznawac i nazywac uczucia, a takze odkrywatly, ze wszystkie emocje sa wazne i potrzebne.
Dzieci dowiedzialy sie, skad biora sie emocje, jak mozna je wyraza¢ i w jaki sposéb radzi¢ sobie z
trudnymi uczuciami. Chwile pézniej kazdy mdgt zaznaczy¢ swdj nastroj, przypinajac klamerke do
odpowiedniej buzki. Sporo radosci przyniosta zabawa z kostka emocji, podczas ktérej dzieci nie tylko
nazywaly wylosowane emocje, ale tez pokazywatly je mimika badZ ruchem. Kolejnym punktem
spotkania byta opowies¢ ,Gucio sie boi”. Historia o malym jednorozcu, ktérego teczowa grzywa
zmienia kolor zaleznie od uczué¢, pomogta dzieciom zrozumiec, ze strach to naturalna emocja, z ktéra
mozna sobie poradzi¢. Potem przyszedl czas na ruch. Zabawa z butelkami, polegajaca na
nasladowaniu ich kotyszacych sie ruchow, rozruszata wszystkich i wywotata wiele usmiechow.
Eksperyment sensoryczny z kreda i sola byt kolejna atrakcja tego dnia. Dzieci pocieraty krede o sol,
obserwujac, jak zmienia sie barwa kuchennej przyprawy. Barwiona so6l przesypywaly nastepnie do
kubeczkéw, tworzac kolorowe tecze. Ta aktywnos¢ nie tylko pobudzila ich ciekawos¢, ale tez
doskonale wspierata rozwdj motoryki matej i dawata mndstwo frajdy. Na zakonczenie nagrodziliSmy
naszego goscia wielkimi brawami i wykonaliSmy pamiatkowe zdjecie. Byly to wyjatkowe zajecia,
ktore na dlugo pozostana nam w pamieci.

Serdecznie dziekujemy Pani Halince za poswiecony czas, energie, cieplo i wspaniale
spotkanie!
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