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Dzień Marchewki

21 października wychowankowie Piąteczki obchodzili Dzień Marchewki! To wyjątkowe wydarzenie
wspaniale połączyło edukację z zabawą. Pozwoliło dzieciom odkrywać korzyści płynące z jedzenia
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zdrowych warzyw, a jednocześnie rozwijać umiejętności matematyczne i artystyczne. Dzieci z grupy
I miały okazję poznać wiersz o "Magicznej marchewce" oraz wykonać marchewki z masy solnej.
Rozwiązywały zadania matematyczne, tworzyły figury geometryczne oraz porównywały wielkości
marchewek. Zabawy te rozwijały ich kreatywność oraz logiczne myślenie.
Starszaki, zafascynowane opowiadaniem "O króliczku i magicznym polu marchewek", również miały
okazję do zabawy i nauki. Zadania związane z  marchewkowymi rytmami były świetnym sposobem na
wprowadzenie elementów nauki w sposób przystępny i atrakcyjny. Dzieci z zapałem  uczestniczyły w
zabawach ruchowych,  zręcznościowych oraz dotykowych.  Chętnie  układały puzzle z  obrazkiem
marchewki.  Z  informacji  zebranych  z  ich  własnych  doświadczeń  powstał  plakat  "Co  wiemy  o
marchewce?".  Okazją  do  ćwiczenia  wspólpracy  było  zadanie  plastyczne,  które  polegało  na
wypełnieniu konturu marchewki stempelkami z farby plakatowej. Obecnie prace zdobią przedszkolny
korytarz, stanowiąc piękną pamiątkę z tego dnia. Przygotowany razem z Panią Ewą sok z marchewki
był pyszny i stanowił "smakowitą" lekcję o zdrowym odżywianiu. Dzień Marchewki z pewnością był
nie tylko świętem zdrowego jedzenia, ale także doskonałą okazją do budowania relacji i wspólnego
spędzania czasu w radosnej atmosferze, co na pewno na długo pozostanie w pamięci wszystkich
dzieci.
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