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Zabawy sportowe na stadionie w Krasiejowie z trenerem Panem Mateuszem
Pinkawa

10  października  przedszkolaki,  w  ramach  współpracy  ze  sportowcami  i  realizacji  programu
Przedszkola Promującego Zdrowie, odbyły trening z Panem Mateuszem Pinkawa. Zajęcia odbyły się
na boisku klubu sportowego w Krasiejowie. Dzieci uwielbiają ruch na powietrzu. Taka aktywność
służy ich odporności, zdrowiu i nawiązywaniu relacji koleżeńskich. Podczas spotkania nie było czasu
na nudę. Po intensywnej rozgrzewce, dzieci uczestniczyły w zabawach bieżnych, grach z elementami
rywalizacji. Nie zabrakło także zadań z piłkami i innymi sportowymi  akcesoriami. Zdrowo zmęczeni i
szczęśliwi wróciliśmy do przedszkola na ciepły i pożywny obiadek.

Bardzo dziękujemy Panu Mateuszowi Pinkawa za wspaniały trening!
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